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ekfld i=k*^/eZ ,oa lkekftd tkx`fr dk vuqie izfr"Bk esa]

xq# ?kj ls ikrh lekpkj n'kZu lekpkj n'kZu

jczã dks ikuk gS rks lalkj ds 
dksykgy ls nwj jgdj vUr%dj.k 

esa vius fpÙk dks fu;af=kr djsaA izHkq dh 
vkjk/uk esa cSBsa rks fujUrjrk jguh 
pkfg;s] izokg VwVuk ugha pkfg;sA ijekRek 
dh rjiQ pyus dh bPNk gks rks lnSo 
vius dks lk/uk esa fueXu j[ksaA è;ku ds 
le; dksbZ fopkj] izkFkZuk ;k dkeuk eu 
esa u jgsA eu dh ygj dks lk{khHkko ls 
ns[kuk 'kq: dj nsaA lalkj ds eku vkSj 
vieku ds chp tc vki larqyu cuk ysa 
rks mls ikus dk ekxZ fn[kus yxrk gSA

 lk/uk dk LFkku ,dkUr gksA ckgj dh 
vkokt 'kkar gks tk;sxh rHkh vanj dh 
vkokt lquk;h iM+sxhA ÅapkbZ izkIr djus 
ds fy;s n`<+ ladYi gks vkSj vius vanj 
fouezrk gksuh pkfg;sA lq/kj ds fy;s n`<+ 
ladYi vkSj vUr%dj.k izk;f'pr ds 
vkalqvksa ls lkiQ fd;k gqvk gksuk pkfg;sA 
dfBu le; vkus ij /S;Z j[ksaµ;g oDr 
Hkh vo'; xqtj tk;sxk] ;g le; Hkh 
chr tk;sxkµbl okD; dks lkeus j[kus 
ls] fpUru djus ls /hjt feysxkA Hkxoku 
JhÑ".k us vtqZu dks è;ku;ksx dk mins'k 
djrs gq, ;g crk;k fd vkRetkxj.k vkSj 
xgjkbZ esa mrjus ds fy, ,dkUr cgqr 

fuokZg djuk gh vUr%dj.k dh 'kqf¼ gSA
 è;ku;ksx ds lk/d dk vkgkj] fuæk 
larqfyr gksA u rks cgqr vf/d [kkus okyk 
gks vkSj u gh fcYdqy u [kkus okyk gh 
gks] ftldk T;knk lksus dk LoHkko gksrk 
gS mldk ;ksx fl¼ ugha gksrkA lksuk bruh 
ek=kk esa gks fd ftlls txus ds le; 
vkyL; u lrk;sA mfpr vkgkj] fogkj 
djus okys è;ku&lk/d dk ;ksx fl¼ gks 
tkrk gSA lk/uk ds }kjk o'k esa fd;k 
gqvk fpÙk ftl dky esa vius Lo:i esa 
fLFkr gks tkrk gS vkSj inkFkks± ls mnklhu 
gks tkrk gS_ og ;ksxh dgk tkrk gSA
 ;ksxh ds fpÙk dh fLFkfr ,slh gks tkrh 
gS tSls ok;qjfgr LFkku esa j[kh gqbZ nhid 
dh ykS FkksM+h Hkh fgyrh&Mqyrh ugha] oSls 
gh lk/d dk eu Hkh lkalkfjd inkFkks± ls 
vfopfyr jgrk gSA lk/d vius 
vUr%dj.k esa fpÙk dks jek;s gq, nhid 
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o`ankou og fnO; rhFkZ gS tgka ;ksxs'oj JhÑ".k us viuh cky yhyk,a dhA ;g 
ogh Hkwfe gS tgka mUgksaus xksfi;ksa ds lkFk jklyhyk jpkbZ] ek[ku pqjk;k vkSj 
viuh ckalqjh ls lEiw.kZ czãk.M dks eksfgr fd;kA ;g jk/k Ñ".k dh izse Hkwfe 
gSA ;gka dk gj d.k] gj {k.k] gj o`{k&yrk,a] xyh] Hkou vkSj iFk Ñ".k izse 
ls Hkjk gSA vkb;s! o`ankou dh izse Hkwfe esa è;ku dh xgjkb;ksa esa mrjdj 
vius var%dj.k esa Hkxoku Jh jk/k Ñ".k dh izsekuqHkwfr djsaA

vko';d gSA Hkxoku }kjk fn;k x;k tks 
Kku ckaVk x;k og rc ls ysdj vkt rd 
lalkj dks ekxZ fn[kk jgk gSA
 è;ku fdl rjg fd;k tk;µ;g crkrs 
gq, Hkxoku dgrs gSa fd eu dks bPNkjfgr 
rFkk vUr%dj.k vkSj 'kjhj dks o'k esa 
j[kdj ,dkUr esa fLFkr gksdj eu dks 
ijekRek esa yxk;saA 'kq¼ Hkwfe ij dq'kk] 
e`xpeZ ;k oL=k dk vklu fcNkdj cSBsa 
tks u rks vR;Ur Åapk gks vkSj u gh uhpk 
gks_ ,sls vklu ij cSBdj vUr%dj.k dh 
'kqf¼ ds fy, ;ksx dk vH;kl djsaA è;ku 
dh voLFkk esa cSBrs le; 'kjhj dks lh/k 
j[ksaA xjnu] flj] ihB ,d lh/ esa jgsa 
vkSj ukfldk ds vxys Hkkx ij n`f"V dks 
fLFkj j[ksaA vklu ij cSBus ds ckn 'kjhj] 
lkalkfjd Hkksx] eku] cM+kbZ] ;'k&izfr"Bk 
vkfn dh dkeuk u j[kdj bZ'k fpUru 
djrs gq, 'kq¼ lkfRod <ax ls thou dk 

dh ykS dh Hkkafr tjk Hkh fopfyr ugha 
gksrkA ;ksxh viuh lHkh dkeukvksa dk R;kx 
dj nsrk gSA dkeukvksa ds R;kx ls eu 'kq¼ 
vkSj fu'py gks tkrk gSA fu'Ny eu esa 
ml ijekRek dk v'd fn[kus yxrk gSA 
vkSj ,sls O;fDr dks gj txg bZ'oj dh 
vuqHkwfr gksrh gSA
 Hkxoku us vtqZu ls dgk fd tks O;fDr] 
lc izkf.kek=k esa eq>s ns[krk gS vkSj eq>esa 
lcdks ns[k jgk gSµmlds fy, lkjk 
czãk.M eq>esa gS vkSj eSa lkjs czãk.M esa 
gwaA ●

पू� सुधांशु जी महाराज 
�वचन या�ा - �ण� जय�ी वष�  

पावन सा���

10 xq#dqy ,oa 108 laLdkj dsUnzksa dh LFkkiuk gsrq
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J¼s; Lokeh Jh
fpnkuUn eqfu th egkjkt

J¼s; vkpk;Z Jh
ckyÑ".k th egkjkt

J¼s; xhrk euh"kh Jh
KkukuUn th egkjkt

J¼s; ;ksx½f"k Lokeh
jkenso th egkjkt

Jh uk;c flag lSuh th
eq[;ea=kh] gfj;k.kk ljdkj

Jh euksgj yky [kV~Vj th
vkokl ,oa 'kgjh dk;Z ea=kh  

Jh gjfoanj dY;k.k th
fo/kulHkk vè;{k] gfj;k.kk

Jh Kku pan xqIrk th
iwoZ fo/kulHkk vè;{k] gfj;k.kk

��ात पू� साधु-संत एवं रा� के �खर राजनेताओं के स�ोधन

31 vDVwcj ls 2 uoEcj

,oaizkr% 8 cts ls lk;aa 5 cts ls

30 vDVwcj ls 2 uoEcj] 202530 vDVwcj ls 2 uoEcj] 202530 vDVwcj ls 2 uoEcj] 2025

vki lifjokj lknj vkeaf=kr gSaA

30 vDVwcj

'kqHkkjEHk & lk;aa 5 cts ls

lEidZ lw=k% 9812002727, 9814107842, 7401400001
vk;kstd% fo'o tkx`fr fe'ku & gfj;k.kk] iatkc] fgekpy izns'k e.My



धम�दत ू vDVwcj 2025 fnYyh2

 ekyk esa 108 euds gksrs gSaA ikB djus okyk O;fDr bl ekyk ds lgkjs 108 ckj 
ea=kksPpkj.k djrk gS ,d vuqHkwfr esaA fgUnw /eZ esa ;g vkdfLed ugha] blds ihNs 
oSKkfud fparu gSA Hkkjr ds izkphu ½f"k dsoy jgL;oknh gh ugha Fks] vfirq mudk 
xf.kr dk Kku Hkh oSKkfud FkkA gtkjksa lky igys mUgksaus fcuk fdlh vk/qfud midj.k 
ds vuqikrksa dks fjdkMZ fd;k] ftudk o.kZu gesa 'kkL=kksa esa feyrk gSA czãk.M ds 
vè;;u esa ½f"k;ksa us vk'p;Ztud [kkstsa dhA 
 i`Foh vkSj lw;Z ds chp dh nwjh lw;Z ds O;kl ls yxHkx 108 xq.kk gS vkSj i`Foh vkSj 
pUnzek ds chp dh nwjh pUnzek ds O;kl ls 108 xq.kk gSA lw;Z dk O;kl] i`Foh ds O;kl 
ls yxHkx 108 xq.kk gSA ekuo 'kjhj esa 108 ÅtkZ js[kk,a gSa] ftUgsa ukM+h dgk tkrk gS] 
og 'kjhj ds ân; pØ esa feyrh gSaA ;gh dkj.k gS fd ;ksx esa ifo=k laØe.k ds nkSjku 
108 ckj lw;Z ueLdkj dk vH;kl fd;k tkrk gSA vkSj tc vki ekyk esa fdlh ea=k dk 
108 ckj tki djrs gSa] rks ;g gekjh vkRek esa cl tkrk gSA oSfnd Kku ds eqdqV 
mifu"kn Hkh 108 gSaA u`R;'kSyh Hkkjr ukV~;e ds 108 dj.k gSa] tks fnO; u`R; pkysa gSaA
 vk;qosZn esa 108 eeZ fcUnq gSa tks mipkj esa lgk;d gSaA T;ksfr"k 'kkL=k esa 12 jkf'k;ka 
vkSj 9 xzg gSa] ftudk xq.kk 108 gksrk gSA Jh;U=k esa Hkh 108 vfHklj.k fcUnq gSaA ½f"k;ksa 
us Lohdkj fd;k fd ;g la[;k,a dsoy fxurh ds fy, ugha gSa] vfirq psruk dh lk/d 
gSA 108 iw.kZrk dh la[;k gSA ;g LFkwy vkSj lw{e] czãkaMh; vkSj dks'kdh; ds feyu 
dh izrhd gSA tc vki 108 ckj ti djrs gSa rks vki viuh vkUrfjd izo`fÙk dks 
czãk.M dh vko`fÙk ds lkFk tksM+ ysrs gSaA vki viuh vkRek dks lw;Z] pUnzek vkSj i`Foh 
ds lkFk feyk jgs gksrs gSa] vki Lo;a dks dsUnz ds lkFk feydj czãk.Mh; ÅtkZ xzg.k 
dj jgs gksrs gSaA blh foKku ds vk/kj ij ln~xq#nso th egkjkt vkRepsruk ds fy, 
xq#ea=k ;k fdlh vU; ea=k dh de ls de ikap ekyk dk ti djus dk mins'k nsrs gSaA 

&MkW- ujsUæ enku

पू� �ी सुध�शु जी महाराज के पावन सािन� म� आयो�जत

भ�� स�ंग के आगामी काय��म, 2025

21 vDVwcj & nhikoyh iwtu] vksadkjs'oj egknso eafnj] ubZ fnYyh

23 vDVwcj & HkS;knwt] vksadkjs'oj egknso eafnj] ubZ fnYyh

30 vDVwcj ls & lukru laLÑfr tkxj.k vfHk;ku] iapdqyk] gfj;k.kk

02 uoEcj

12 ls 16 uoEcj & JhÑ".k è;ku&;ksx] o`Unkou] mÙkj izns'k

27 ls 30 uoEcj & fojkV HkfDr lRlax] cjukyk] iatkc

04 ls 07 fnlEcj & jk;iqj] NÙkhlx<+

19 ls 21 fnlEcj & dksydkrk] if'pe caxky

25 ls 28 fnlEcj & lwjr] xqtjkr

(iz[;kr iwT; lk/q&lar ,oa jk"Vª ds iz[kj jktusrkvksa ds lEcks/u)

ge ftUnxh Hkj 99 feyus ds ckn Hkh ,d ds iQsj esa iM+s jgrs gSa] 99 feyus dh [kq'kh 
ugha eukrs] tks ,d ugha feyk] mldh fpUrk esa [kqn dks ?kqykrs jgrs gSaA ,d vkSj fey 
tk,] ,d vkSj fey tk, dh pkg esa] iwjh mez xoka nsrs gSa] yxkrkj c<+rh dkeuk,a ,oa 
bPNk,a gh gekjs nq[k dk dkj.k gSa] gekjs vUnj larqf"V dk vHkko gS] Hkxoku JhÑ".k 
dgrs gSa] ge ftl {ks=k esa gS] ftl dke esa gSa] mlh txg jgdj iwjh bZekunkjh ,oa fu"Bk 
ls Hkxoku dk dke ekudj viuk drZO; djsa] viuk gj dke Hkxoku dks fufeÙk 
ekudj djsa] ,slk djus ls gesa deZ opu cU/u ugha yxsxk] viuk dke Hkh djrs jgsa] 
vkSj esjk Lej.k Hkh djrs jgsa] ge ;g ekudj pysa fd gedks tks Hkh dke lkSik x;k gS] 
og izHkq dk dke gSA vki thjks] fiQj thjks] fiQj thjks fy[krs jgsa fiQj mudks tksM+ks 
urhtk thjks gh vk,xk] blh izdkj ;fn ge vius fny esa ,d dks ;kfu Hkxoku dks 
fcBk ysaxs rks bl 'kwU; :ih thou dh dher vueksy gks tk,xhA gekjk eku] lEeku] 
/u&nkSyr] ifjokj gekjs }kjk fd, dkeksa dk eku c<+ tk,xkA gesa pkfg, ge vius 
fny esa ml ije firk ijes'oj dk LFkku cuk,a] ,d mldks viuk cukrs gh lkjk tx 
viuk gks tk,xkA ftl ,d dks viuk cukus ls gh lkjk dqN fey tk, rks fiQj nwljs dh 
vko';drk dgka gSA ●
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lkseokj ls 'kqØokj
izfrfnu izkr% 7%45 ls 8%05 rd

izfrfnu
izkr% 7%00 ls 

nwjn'kZu ij nsf[k;s xhrk Kku ve`re~
Tata Sky - 197

Airtel - 153

Dish TV - 113

Tata Play - 114 in SD 

Jio TV, Watcho and Waves OTT

vius gksBksa ls eqLdqjkgV dks nwj er gksus nsuk] ugha rks 
lkjh ftanxh jksrs chr tk;sxhA

y{; pqusa] mUgsa izkIr djus ds fy, ;kstuk cuk;sa vkSj 
iwjh 'kfDr ls y{; izkfIr ds fy, iz;Ru djsaA

djsaA izkFkfed vkSj t:jh dk;Z dk le; fuf'pr djsaA 
gj dk;Z dks le; ls iwjk djus dh vknr cuk;saA

 g”kkj dke NksM+dj Hkh lRlax esa t:j vkvksA egkiq#"kksa dk lRlax ikjl iRFkj ds 
leku thou dks dqanu cuk nsrk gS] vfo|k ds va/sjs ls fudkydj fo|k ds Lo£.ke 
izdk'k esa igqapk nsrk gSA thou dh lkFkZdrk vkSj mi;ksfxrk dk Kku djk nsrk gSA 
dqfopkjksa ds cSfj;j ls eu vPNs dk;ks± dh rjiQ ugha c<+ ikrkA xq.k] deZ vkSj LoHkko 
esa mRÑ"Vrk vkSj vkn'kZokfnrk dk vf/dkf/d lekos'k gksus ls ekuo esa bl lalkj 
dks] Hkxoku ds bl fojkV :i dks vkSj vf/d fodflr djus dh bPNk gksrh gSA 
lRlax ls yksd eaxy] ijekFkZ iz;kstu] lekt esa iSQys vKku] vukpkj vkSj fiNM+siu 
dks nwj djus ds fy, og viuh {kerk vkSj izfrHkk dk Hkjiwj iz;ksx djus yxrk gSA ●

ml 'kfDr dks Hkwyks ughaA balku dk eu ,slk gS tks vlEHko dks Hkh lEHko cuk 
ldrk gSA vki Lo;a vius Lokeh gSa rks Hk;] fujk'kk] nq%[k dqN ugha gSA ,slk dksbZ 
nqHkkZX; ugha ftls vki rksM+ ugha ldrsA xq# ds ve`r opuksa dks thou esa /kj.k 
djds nqHkkZX; dks lkSHkkX; esa cnyus ds fy, mB[kM+s gksaA
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�याग महाकंुभ म� िव� जागृ�त �मशन �ारा िवराट धा�मक आयोजन

िन� य�, पूजा, �ाथ�ना एवं आरती

ekè;eksa ls çkIr vk; }kjk fo'o 
tkx`fr fe'ku dh fofHkUu lsok,a 
fujUrj lapkfyr jgsaxhA /eZdks"k esa 
nh xbZ ;g /u jkf'k Bhd oSls gh 
gS tSls ,d ckj vke dk isM+ 
yxkvks vkSj ftUnxh Hkj mlds 
iQy [kkvksA vFkkZr~ /eZdks"k esa 
,d ckj nku nks vkSj ml nku 
dh v£tr jkf'k ls o"kks±&o"kks± 

rd nku nsus dk iq.; ykHk ikvksA

 /eZdks"k esa vki ;g lg;ksx lh/s cSad ,dkm.V esa Hkh tek dj ldrs gSaA 
tek djus ds mijkUr Jh yfyr dqekj th dks iQksu uEcj & ùýûüüøþýùú ij 
vo'; lwfpr djsa rkfd fn;s x;s nku dh jlhn vkidks Hkst ldsaA

fe'ku }kjk lapkfyr lsokdk;ks± vkSj HkDrksa ds vuUrdky rd iq.; izkfIr ds fy, ,d 
^^/eZdks"k** cuk;k x;k gSA bl /eZdks"k esa nku nsus okys HkDr ds uke ds lkFk 
mldh oa'kkoyh dk uke ,d dkyik=k esa Lo.kkZ{kjksa esa vafdr dj mls }kn'k 
T;ksfr²yx izkax.k esa LFkkfir fd;k x;k] tks fd lSdM+ksa o"kks± rd lqjf{kr jgsxk vkSj 
nkunkrk ds vkusokyh ihf<+;ka vius iwoZtksa ij xoZ djsaxhA /eZdks"k ds nku&nkrkvksa 
dh oa'kkoyh f'ko ojnku rhFkZ esa LFkkfir gSa] tgka ij fuR; lk;adkyhu ;K] vkjrh esa 
xq#dqy ds Íf"kdqekjksa }kjk /eZdks"k ds nkunkrkvksa ds fy, ;K esa vkgqfr;ka nh tkrh 
gSa rFkk muds fy, izkFkZuk o eaxydkeuk Hkh dh tkrh gSAA

Name of Account : VISHWA JAGRITI MISSION
Account number : 235401001600

IFSC : ICIC0002354
Name of Bank : ICICI Bank

Address of Branch : Shop Number 3, Nazafgarh Road,
Nangloi, New Delhi  - 110041

 bl vad esa ge ckr dj jgs gSa vkuUn/ke vkJe fLFkr f'ko ojnku rhFkZ esa  
r`rh; T;ksfr²yx egkdkys'oj dhA tgk¡&tgk¡ f'ko T;ksfr:i eas çxVs os LFkku Hkkjr 
Hkj esa T;ksfr²yx dgyk;s] mudh ekU;rk txr çfl¼ gS] mUgh dk lk{kkr~Lo:i 
vkuUn/ke vksadkj ioZr dh xqiQk esa 12 T;ksfr²yxksa esa fo|eku gSaA ;gk¡ f'ko dh 
fnO; mtkZ d"V gj.k djrh gSA bu T;ksfrfyZaxksa ds n'kZu iwtu vkSj #ækfHk"ksd ls 
gtkjksa HkDrksa dh euksdkeuk,a iw.kZ gqbZ gaSA ns'k fons'k ds HkDr ;gk¡ eukSrh iw.kZ djus 
vkrs gSaA Hkkjr ds egku larksa us Hkh ;gk¡ vkdj n'kZu iwtu fd;k gS vkSj Ñik çkIr dj 
vkufUnr gq, gSaA iwT; txn~xq# Lokeh jktjkts'ojkJe th egkjkt (gfj}kj)] fo'o 
çfl¼ jke dFkk okpd iwT; eksjkjh ckiw th] peRdkjh fo|k ds /uh lukru xkSjo 
ckxs'oj ljdkj iwT; iafMr /hjsUæ 'kkL=kh th rFkk Hkkjr Hkj ds lSdM+ksa lk/q lU;klh 
,oa HkDrtu ;gk¡ dh fnO; mQtkZ ls ykHkkfUor gq,A
 f'ko ojnku rhFkZ ds 12 T;ksfr²yxksa esa ls ,d fo'ks"k T;ksfr²yx gS 
^egkdkys'oj*A ftuds n'kZu djus ls e`R;q dk Hk; nwj gksrk gS] nh?kkZ;q dk ojnku 
feyrk gS vkSj vdky e`R;q ls eqfDr feyrh gSA bl T;ksfr²yx ds n'kZu&iwtu ls 
HkkSfrd mÂfr ds lkFk vkè;kfRed izxfr o eupkgh euksdkeuk,a iwjh gksrh gSaA dkyksa 
ds dky ̂ egkdky* dks le; ds Lokeh vkSj dkyksa ds nsork ds :i esa iwtk tkrk gSA 
;fn vkids ?kj&ifjokj esa fdlh lnL; dks dksbZ jksx&chekjh gS vkSj dkiQh iz;kl ds 
ckn Hkh ml chekjh ls NqVdkjk ugha fey ik jgk gS rks vki ;gka ds egkdkys'oj 
T;ksfr²yx ds n'kZu dj egke`R;qat; ea=k dk tki djsa vkSj Hkxoku e`R;qat; egkdky 
ls 'kh?kz LoLFk gksus ds fy, izkFkZuk djsaA Hkxoku egkdky dh Ñik ls jksxh O;fDr ij 
nokvksa] vkS"kf/;ksa dk vPNk izHkko iM+sxk vkSj Hkxoku f'ko dh Ñik ls og 'kh?kz 
LoLFk gksus yxsxkA ;gka ds n'kZu&iwtu vkSj ea=k tki ls vusdkusd HkDrksa dks LokLF; 
ykHk gqvk gSA ●

 ;g thou Hkxoku dk fn;k gqvk gS 
vkSj vkxs c<+us ds volj Hkh Hkxoku gh 
iznku djrs gSaA Hkxoku tks gedks nsrs gSa] 
cnys esa gesa Hkh dqN Hkxoku dks nsuk 

pkfg,A ge Hkxoku dks D;k ns ldrs 
gSa\ ysfdu fiQj Hkh gesa Hkxoku 

dks viuk eu nku dj nsuk 
pkfg,A Hkxoku Ñ".k us 

xhrk es a dgk gS 
fd&^rqe eq>s viuk 
eu ns nks*] thou 

,d ckj nku] vua rdky rd iq.; dk ojnku,d ckj nku] vua rdky rd iq.; dk ojnku,d ckj nku] vua rdky rd iq.; dk ojnku

dk dksbZ Hkjkslk ugha gS] dc D;k gks tk,] 
dksbZ ugha tkurk] blfy, Hkxoku }kjk nh 
x;h izR;sd oLrq ds fy, Hkxoku dk 
/U;okn djuk er HkwyksA fnu dh 
'kq:vkr Hkxoku ds izkFkZuk ls vkSj jkr esa 
lksus ls igys Hkxoku dk fpUru djksA 
blls gekjh lksp Hkxokue; gks tkrh gS 
vkSj gj pht ds izfr gekjh d#.kk tkx 
tkrh gSA nqfu;k esa nks rjg ds yksx gksrs gSa 
,d nso] nwljs nSR; izo`fÙk ds] nSR;ksa dk 
dke gksrk gS] curs dkeksa esa fo?u Mkyuk] 
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 lkjh nqfu;k vkidk /u oSHko pkgrh gS ysfdu nqfu;k dk ekfyd vkidk eu pkgrk gSA bZ'oj 

,d gS ysfdu mlds uke vusd gSaA >ksyh iQSykus okys vkidks dbZ feysaxs] ysfdu >ksyh Hkjus okyk ,d gh 

feysxkA Hkxoku gesa fn[kkbZ ugha nsrk ysfdu mldh Ñik ls gj fdlh dh >ksyh Hkjh fn[kkbZ nsrh gSA tks bZ'oj ij 

fo'okl djrk gS ml ij mldh Ñik t:j gksrh gSA viuh fparkvksa dks bZ'oj ij NksM+dj mlh dk fparu 

dhft;sA bZ'oj dh Ñik ls vkidh gj fpark nwj gks tk;sxh vkSj fpÙk 'kkar gks tk;sxkA vki ftl pht ij T;knk 

è;ku nksxs ogh pht vkidks feyus yxsxhA vki viuk T;knk è;ku fpark] dk;jrk] fujk'kk ij j[kksxs rks vkidks 

;gh phtsa feysaxsA blfy;s viuh lksp dks ldkjkRed cukvks] vPNk lkspks vkSj vPNk djksA vki [kqn ds fy;s 

le; fudkfy;s] fopkj 'kfDr dks le`¼ dhft;s] va/sjksa ls mtkyksa dh vksj c<+us dk lrr iz;kl dhft;sA 

fujarj iz;kl ls vki og ik tk;saxs tks ikuk pkgrs gSa vkSj vki og cu tk,axs tks cukuk pkgrs gSaA Hkxoku djs 

bZ'oj ds izfr vkidh J¼k HkfDr fujarj c<+s vkSj izHkq Ñik ls vkidh gj 'kqHk euksdkeuk iw.kZ gksA 

cgqr&cgqr vk'khokZn] 'kqHk eaxy dkeuk,aA
µvkpk;Z lq/ka'kqµvkpk;Z lq/ka'kqµvkpk;Z lq/ka'kq

og LFkku tgka iw.kZ gksrh gSa 
euksdkeuk,a

fo'o fo[;kr larksa us fd;k
 ;gka n'kZu&iwtu

धम�कोष दानदाताओ �के �लए आन�धाम म� होता है

/eZdks"k ,d ,slk dks"k gS ftlesa 
nkunkrk ,d ckj esa ,d fuf'pr 
/ujkf'k laLFkk }kjk pykbZ xbZa 
fofHkUu lsokvksa ds fy;s nku 
djsxk] og jkf'k nkunkrk viuh 
lqfo/kuqlkj pkj fd'rksa esa Hkh 
ns ldrk gSA nkunkrk ls çkIr 
lg;ksx jkf'k dks cSad esa LFkkbZ 
:i ls tek dj fn;k tk;sxk 
vkSj ml jkf'k ls çkIr C;kt ;k vU; 

la;ksx dks fo;ksx esa cnyuk] [kq'kh dks nq[k 
esa cnyuk] tksM+us dks rksM+uk] galkrs dks 
#ykuk vkSj nso yksxksa dk dke gS] #ykrs 
dks galkuk] fcxM+s dks cukuk] Mwcrs dks 
cpkuk] fcxM+ksa dks lgh jkg fn[kkuk] 
fc[kjksa dks tksM+ukA vPNs yksx og dke 
pqurs gSa] ftlls viuh Hkh thfodk pys] 
ifjokj iys] vkSj nwljksa dk Hkh Hkyk gks] 
ftldk eu lqUnj gksxk] mldk 'kjhj Hkh 
lqUnj gksxk] mlds }kjk fd, dke Hkh lqUnj 
gksaxs] og lcdk fiz; gksxkA ●
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pyrk gSA leLr fj'rs çse ds /kxs ls gh 

tqM+s gksrs gSaA ekrk&firk ds fy, ogh çse 

vknj] ifr&iRuh esa ç.k;] HkkbZ cgu esa 

Lusg ln~xq# ds çfr J¼k ,oa bZ'oj ds 

çfr HkfDr dk :i ys ysrk gSA

 iwT; Jh us vius lans'k esa vkxs 

dgkµ vius cPpksa dks laLdkjoku cuk,a 

mUgsa efgykvksa dk] cM+ksa dk lEeku 

djuk fl•k,A leL;kvksa dk lkeuk 

djuk fl•k,aA cqf¼eÙkk iwoZd dh xbZ 

fiQyhihal euhykA fo'o tkx`fr fe'ku 
ds laLFkkid iwT; Jh lq/ka'kq th egkjkt 

th ds ikou lkfÂè; esa fiQyhihal euhyk 

esa 19 flracj 2025 ls 21 flracj 2025 

rd fojkV HkfDr lRlax dk vk;kstu 

fd;k x;kA bl dk;ZØe dks liQy cukus 

esa eaMy ç/ku Jh yky dslokuh] Jh 

çdk'k panukuh] Jh gjs'k esgrkuh] Jh 

lUuh djepankuh] Jh Úsadh xaxokuh] Jh 

dsuh ij;kuh vkfn vf/dkfj;ksa dh 

egRoiw.kZ Hkwfedk jghA iwT; egkjkt Jh 

dks lquus ds fy, Hkkjh la[;k esa çoklh 

Hkkjrh; HkDr tu mifLFkr gq,A iwT; 

xq#nso ds Lokxr esa cky dykdkjksa ds 

}kjk eueksgd u`R; dh çLrqfr dh xbZA

 bl volj ij HkDrksa dks lacksf/r 

djrs gq, iwT; egkjkt Jh us dgkµleLr 

Hkkjrokfl;ksa dks viuh lukru laLÑfr 

dh xkSjo'kkyh ijaijk ij xoZ djuk 

pkfg,A lukru laLÑfr esa thfor 

ekrk&firk ds lEeku ds lkFk ve`r firjksa 

ds çfr Hkh vknj çdV djus ds fy, 

½f"k;ksa us Jk¼ dh ijaijk nh gSA larku ds 

fy, ekrk&firk ds R;kx dk ½.k pqdkuk 

vlaHko gS blfy, ekrk& firk dk è;ku 

j•uk] mudh Hkkoukvksa dk lEeku djuk 

gekjk ije drZO; gSA lalkj çse ls gh 

esgur ln~xq# ,oa ijekRek dh Ñik thou 

esa liQyrk dk }kj •ksyrs gSaA Hkxoku ls 

psgjs ij lnSo jgus okyh eqLdqjkgV ekaxsA 

vius ln~xq# ls ln~cqf¼] ?kj esa cjdr ,oa 

xzgksa dh vuqdwyrk dh çkFkZuk djsaA xk;=kh 

ea=k ,oa egke`R;qat; ea=k dk tki] 

vuq'kkflr thou] lqfopkfjr ;kstuk] 

dq'ky çca/u] ldkjkRed fopkj vkidks 

vkarfjd :i ls lcy cukrs gSa] liQy 

cukrs gSaA ●

fiQyhihUl euhyk esa rhu fnolh; fojkV HkfDr lRlax lEiÂ 

ln~xq# Jh lq/ka'kq th egkjkt dk gkaxdkax esa fnO; HkfDr lRlax lEiÂ

ls jh< 'kq: gksrh gS ogka gekjh dqaMfyuh 

'kfDr lqIr voLFkk esa fLFkr jgrh gS

 vius ewyk/kj dsaæ esa ekrk 'kSyiq=kh 

ds Lo:i dk è;ku djsaA mudh Ñik ls 

fLFkjrk vkSj vkjksX; dh çkfIr gksrh gSA 

Lokf/"Bku pØ esa czãpkfj.kh Lo:i 

ekrk dh mikluk djsaA mudh Ñik ls 

fu;a=k.k dh 'kfDr] la;e dh 'kfDr 

tkx`r gksrh gSA ef.kiqj pØ esa ekrk 

paæ?kaVk ds Lo:i dh mikluk djsaA blls 

nq• ihM+k ls eqfDr ladV ls eqfDr feyrh 

gkaxdkaxA fo'o tkx`fr fe'ku gkaxdkax 

pSIVj ds rRoko/ku esa fnukad 23 flracj 

2025 ls 25 flracj 2025 rd 3 fnu dk 

fnO; HkfDr lRlax iwT; xq#nso Jh lq/ka'kq 

th egkjkt ds ikou lkfÂè; esa vk;ksftr 

gqvkA lRlax vk;kstu lfefr ds ofj"B 

vf/dkjh x.k Jh uksru rksykuh] Jh 

çdk'k lqtukuh] Jh jekdkar vxzoky] Jh 

gjs'k eksfgukuh] Jh fouksn ckokuh] Jh 

csuh jrukuh vkfn us foekury ij igqap 

dj iwT; Jh dk Lokxr dj vk'khokZn 

çkIr fd;kA

 gkWfyMs bu~ gksVy ds lHkkxkj esa 

mifLFkr J¼kyq HkDrksa dks lacksf/r djrs 

gq, iwT; egkjkt Jh us dgkµgj O;fDr 

laiw.kZ czãkaM ls tqM+k gSA czãkaM ds 

efLr"d ls laiw.kZ l`f"V dk lapkyu gksrk 

gSA çÑfr esa gksus okys ifjorZu dk vlj 

gekjs eu efLr"d ij iM+rk gSA tc ge 

czkã.kh 'kfDr ;k ijekRek dh Ñik ls 

tqM+rs gSa rc gekjh vkarfjd 'kfDr;ka dbZ 

xquk vf/d c<+us yxrh gSA 'kjhj esa tgka 

gSA vukgr pØ esa dq"ekaMk ekrk dk 

Lo:i è;ku djsaA mudh Ñik ls ân; dk 

çse liQyrk ;'k dh£r çca/u vkfn 'kfDr 

tkx`r gksrh gSA fo'kqf¼ pØ esa Ldanekrk 

dk Lo:i è;ku djsa mudh Ñik ls yksd 

O;ogkj dh 'kfDr tkx`r gksrh gSA vkKk 

pØ esa ekrk dkR;k;uh ds Lo:i dk è;ku 

djsaA buds vk'khokZn ls lkSHkkX; tkx`r 

gksrk gS foosd tkx`r gksrk gS fcanq pØ esa 

ekrk dkyjkf=k ,oa egkxkSjh dk è;ku djsa 

budh Ñik ls lq• 'kkafr le`f¼ dh çkfIr 

gksrh gSA lgL=kkj pØ esa ekrk flf¼nk=kh 

dk è;ku djsaA bl rjg ekrk dk è;ku vkSj 

mikluk djus ls vkids lHkh nq%[k] Dys'k 

vkfn nwj gksaxsA thou esa lq[k vkSj 'kkafr 

vk;sxhA ●

  vkuan/ke vkJe ds O;kl lHkkxkj esa 

n k s  f nolh; u s ' k uy e s fMdy 

vkxZsukbts'ku lsfeukj dk 'kqHkkjEHk fo'o 

tkx`fr fe'ku ds mikè;{kk ,oa ;ksx xq# 

MkW v£pdk nhnh th us nhi çTTofyr 

djds fd;kA bl volj ij dbZ lhfu;j 

MkWDVlZ ekStwn jgsA lsfeukj esa 'kkfey gq, 

MkWDVjksa dks lEcksf/r djrs gq, iwT;k 

v£pdk nhnh th us dgk fd vki lHkh 

cM+s gh lkSHkkX;'kkyh gSa fd vkidks 

esfMdy dh i<+kbZ ds nkSjku vH;kl oxZ 

dk;ZØe esa 'kkfey gksus dk volj çkIr 

gqvk gSA mUgksaus MkWDVlZ dh ;qok 'kfDr dks 

ns'k dh 'kfDr crkdj mudk mRlkgo/Zu 

fd;k vkSj ns'k ds fodkl ds fy, dk;Z 

djus dh çsj.kk nh vkSj lHkh MkWDVjksa dks 

ijekRek dk nwljk :i crkrs gq, lHkh 

dks viuh 'kqHkdkeuk,a nha vkSj muds 

mTtoy Hkfo"; dh eaxy dkeuk,a dhA

 lsfeukj ds lekiu volj ij iwT; 

egkjktJh us mifLFkr MkWDVlZ fo|k£Fk;ksa 

dks lEcksf/r djrs gq, dgk fd Hkxoku 

ds ckn MkWDVjksa dks nwljk thou nsus ds 

fy, lokZsPp LFkku ij j•k gSA gekjs 

Hkkjr dh laLÑfr gS lHkh fujksx vkSj LoLFk 

jgsaA ns'k ds ;qok d.kZ/kj vius thou dks 

Åapk mBkus ds fy, vius fopkj dks mÙke 

fopkj cukdj deZ djus okys cusa vkSj ,d 

ubZ felky dk;e djsaA egkjktJh us 

vH;kl oxZ dk;ZØe esa vk, leLr 

fo|k£Fk;ksa ds fy, mTtoy Hkfo"; dh 

'kqHkdkeuk,a nsrs gq, eaxydkeuk nhA ●



    jkepfjr ekul esa xksLokeh rqylhnkl th dgrs gSa fd fo|k] fouezrk] foosd] lkgl] vPNs dk;Z] lp cksyus dh vknr vkSj Hkxoku 

jke ij Hkjkslk ;s lkr xq.k O;fDr dk foifÙk esa Hkh lkFk ugha NksM+rsA

   Hkxoku jke dh ,d fo'ks"k dyk gS lkgl] ftlesa lkgl gS lef>;s mls nSoh; laink dk migkj feyk gSA lkgl dk eryc gS 

dfBukb;ksa] Hk;] ladV vkSj pqukSfr;ksa ds lkeus gkj u ekuuk vfirq n`<+ fu'p; vkRefo'okl ds lkFk gkj dks Hkh thr esa cny nsukA lkgl 

dsoy 'kkjhfjd 'kfDr gh ugha vfirq ekufld n`<+rk vkSj uSfrd cy Hkh gSA Hkxoku jke us blh 'kfDr ds cy ij fo"ke ls fo"ke ifjfLFkfr 

esa Hkh vius vanj ds leRo dks cuk, j[kkA os v;ksè;k ds jktflagklu ij vklhu gksus dk 'kqHk lekpkj ikdj v/hj ugha gq, vkSj FkksM+s gh le; esa ouokl dk vkns'k 

lqudj O;kdqy Hkh ugha gq,A lq[kn vkSj nq[kn nksuksa ifjfLFkfr;ksa esa le jgrs gq, v;ksè;k okfl;ksa ds lkFk lEiw.kZ ekuork dks vn~Hkqr lkgl dk lans'k fn;kA ;g muds 

lkgl dk gh izrki Fkk os gj fLFkfr esa vkxs c<+rs jgs] vU;k; dk fojks/ djrs jgs vkSj tgka viuk dksbZ ugha Fkk ogka Hkh viuh ,d fo'ks"k lsuk laxfBr dj ml le; 

ds lcls cM+s vU;k;h ;ks¼k dks ijkLr dj ekuo lekt ds le{k lR;] U;k; o lnkpkj dk ,d vkn'kZ izLrqr fd;kA

 Hkxoku Jh jke dh rjg gh gekjs xq#oj iwT; Jh lq/ka'kq th egkjkt us ekuo lekt esa mHkjrh nqc`ZfÙk;ksa vkMEcj] va/fo'okl rFkk #f<+;ksa ds fo#¼ yksxksa dks 

tkx`r djus dk lkgl fn[kkrs gq, /eZ ds lgh ek;us D;k gksa] ekuo thou esa fo'kq¼ /eZ dSls mrjs] /eZ tkx`fr yksxksa esa dSls vk,] lkaLÑfrd tkxj.k dSls gks vkSj /eZ 

ds iFk ij pydj yksx viuk /k£ed mRFkku dSls djsa\ ftlls mudh vkè;kfRed mÂfr ds lkFk HkkSfrd mRFkku Hkh gks blds fy, egkjktJh us viuh ljy&lgt 

euksgkjh 'kSyh esa osn&mifu"kn~] xhrk] jkek;.k] n'kZu vkSj ikSjkf.kd foospu dks tu&tu rd igqapkus ds fy, xzke] uxj] izns'k] ns'k] fons'k dh ;k=kk dh vkSj 

½f"k;ksa&eqfu;ksa] fl¼ksa] larksa] lk/dksa] vorkjksa dh ifo=k ok.kh dks djksM+ksa yksxksa rd igqapkdj muds thou dk :ikUrj.k fd;kA 

 iz;kl djsa izfrfnu xq# ls tqM+s jgsaA pkgs Vh-oh-] lks'ky ehfM;k] lRlaxksa ;k è;ku f'kfojksa ds ekè;e lsA vkids thou esa Hkh xq# ls tqM+us ds 

i'pkr~ fuf'pr gh dqN vizR;kf'kr] vk'p;Ztud cnyko vk, gksaxs] vkifÙk&foifÙk ls ckgj fudys gksaxs] rks vki vo'; gels vius vuqHko lk>k 

dhft, rkfd vkils izsfjr gksdj vU; HkDrksa dh Hkh xq# ds izfr J¼k c<+s vkSj mUgsa Hkh vki ds tSlk gh xq# Ñik dk ykHk izkIr gks ldsA vki vius 

vuqHko iQksVks lfgr Jh f'kokdkar f}osnh th (9968613351) lglEiknd /eZnwr dks vo'; HkstsaA

Øe'k% --- vkidk viuk
nsojkt dVkjh;k
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rqylh lkFkh foifÙk ds] fo|k fou; foosdA lkgl lqÑr lqlR;ozr] jke Hkjkslks ,dAA

vkuUn/ke] ubZ fnYyhA uonqxkZ 'kfDr 
dh iwtk vkjk/uk vkSj mikluk dk ioZ 
uojkf=k 22 flracj ls 01 vDVwcj] 2025 
rd cM+h J¼k vkSj HkkoHkfDr ls euk;k 
x;kA vkJe esa fuR; nsoh nqxkZ ds fofo/ 
:iksa dk iwtu fd;k x;kA ftlesa HkDrksa us 
vkWiQykbu ,oa vkWuykbu lgHkkfxrk 
djds viuh euksdkeuk iw£r dk iq.;iQy 
izkIr fd;kA
 2 vDVwcj] 2025 dks Hkxoku Jh jke 
dh fot; ;k=kk dk egkioZ fot;n'keh 

vkuan/ke vkJe esa eukbZ xbZ uojkf=k ,oa fot;n'keh ioZ

ij jkf=k 8 cts vkJe esa jko.k ngu fd;k 
x;kA bl volj ij xq#dqy ,oa mins'kd 
ds Nk=kksa us jke vkSj jko.kh lsuk ds ;q¼ 
dk vn~Hkqr ukV~; n`'; izLrqr fd;kA 
 fot;n'keh ij xq#oj us dgkµ;g 
ioZ Hkksxoknh laLÑfr ij R;kxoknh 
laLÑfr dh thr dk izrhd gSA ;g 
vkRela;e dk fnu gS] ;g 'kkS;Z dk fnu 
gS] mYykl dk fnu gS] vPNs yksxksa dks 
,df=kr gksdj ,d nwljs dh 'kfDr cudj 
ekuo dY;k.k ds fy, dk;Z djus dk fnu 

gS] ;g nsolaLÑfr ds fot; dk fnu gS 
vkSj bl laLÑfr ds ije fu/ku Hkxoku 
Jh jke gSa] gesa muds vkn'kZ vkpj.k dks 

vius thou esa mrkjus dh vkt ladYiuk 
djuh pkfg,A izlkn forj.k ds lkFk 
fot;n'keh dk dk;ZØe lEiUu gqvk A ●

 HkfDr ds vkuUn esa Mwcus ds fy, vki 
,dkUr esa cSBdj lalkj ls viuk è;ku 
gVkdj ml djrkj esa] ml ijczã 
ijes'oj esa vius eu dks tksM+saA ijes'oj 
ds è;ku esa tSls&tSls vki rYyhu gksrs 
tk,axs rks vkuUn c<+sxkA bl fLFkfr esa 
t:jh gS fd lalkj ls è;ku gVkrs le; 
eu esa pyrs gq, fopkjksa ds çokg dks 
jksdsaA eu dks iw.kZr;k 'kkar djrs tk,a] 
tc eu vkidk 'kkar gks tk;sxk rks è;ku 
fVdus yxsxk] è;ku ds fVdrs gh Hkxoku 
dh vuqHkwfr vkSj çrhfr vius vki gksus 

yx tkrh gSA blhfy, dgk tkrk gS fd 
ftldh 'kj.k 'kkafr ns] og ,d gh gS] tks 
cM+s ls cM+s in ij cSBs gq, gSa] mu lcdks 
Åij cSBkus okyk] lcls Åaps in ij cSBk 
gqvk lokZsPp lÙkk og ijekRek gSA tks 
lcdks f•ykrk gS ysfdu •qn •krk ugha 
og ijekRek gS] tks fn•kbZ ugha nsrk ysfdu 
ftlds fu;e] ftldh fp=kdkfjrk iwjs 
lalkj esa fn•kbZ nsrh gS og gekjk jc] 
gekjk bZ'oj] gekjk Hkxoku gSA ml ,d ds 
çfr çse tkx`r dhft;s rks dY;k.k gksxk 
vkSj thou esa tkx`fr vk,xhA ●

vkuUn/ke] ubZ fnYyhA uonqxkZ 'kfDr dh iwtk vkjk/uk vkSj mikluk dk ioZ uojkf=k 22 flracj ls 01 vDVwcj] 2025 rd 
cM+h J¼k vkSj HkkoHkfDr ls euk;k x;kA vkJe ds vkuan/ke eafnj esa dy'k LFkkfir dj vkpk;Z Jh lrh'k pUnz f}osnh th ds 
usr`Ro esa xq#dqy ,oa mins'kd ds vkpk;ks±] /ekZpk;ks± o ½f"kdqekjksa }kjk fuR; nsoh nqxkZ ds fofo/ :iksa dk iwtu] ti] JhlwDr] 
dud/kjk ,oa nqxkZ lIr'krh dk ikB izkr% lk;a ;K vkjrh cM+h J¼k ls dh xbZA mYys[kuh; gS fd uojkf=k ds bl vuq"Bku esa 
ns'k&fons'k ds HkDrksa us vkWiQykbu ,oa vkWuykbu lgHkkfxrk djrs gq, iwtk ikB djokdj ek¡ Hkxorh nqxkZ dh Ñik ls viuh 
euksdkeuk iw£r dk iq.;iQy izkIr fd;kA uojkf=k dh iw.kZrk ij ;K dh iw.kkZgqfr ds lkFk dy'k ,oa tokjs dk foltZu fd;k 
x;kA 'kfDr mikluk ds ioZ dh iw.kZrk ds vxys fnu 2 vDVwcj] 2025 dks 'kfDr /j Hkxoku Jh jke dh fot; ;k=kk dk egkioZ 
fot;n'keh ij jkf=k 8 cts vkJe esa jko.k ngu fd;k x;kA bl volj ij xq#dqy ,oa mins'kd ds Nk=k us jke vkSj jko.kh lsuk 
ds ;q¼ dk vn~Hkqr ukV~; n`'; izLrqr fd;kA 
 fot;n'keh ij xq#oj us dgkµ;g ioZ Hkksxoknh laLÑfr ij R;kxoknh laLÑfr dh thr dk izrhd gSA vuqHko djsa fd 
Hkxoku jke R;kx] /eZ uezrk] ekuo dk dY;k.k] thoksa dk dY;k.k vkSj os yksx tks fiNM+s gq, gSa ouoklh gSa mudks xys yxkus 
okys /eZ dk lk{kkr~ Lo:i gSa] thou thus dk oks vkn'kZ :i gSa ftudks viukdj vkt Hkh vkSj vkus okys ;qxksa esa Hkh ekuo ek=k 
dk dY;k.k gksrk jgsxkA ,sls Lo:i dks lEeku nsus dk gh ugha ml vkpj.k dks viukus dk fnu gSA ;g vkRela;e dk fnu gS] 
;g 'kkS;Z dk fnu gS] mYykl dk fnu gS] vPNs yksxksa dks ,df=kr gksdj ,d nwljs dh 'kfDr cudj ekuo dY;k.k ds fy, dk;Z 
djus dk fnu gS] ;g nsolaLÑfr ds fot; dk fnu gS vkSj bl laLÑfr ds ije fu/ku Hkxoku Jh jke gSa] gesa muds vkn'kZ 
vkpj.k dks vius thou esa mrkjus dh vkt ladYiuk djuh pkfg,A ●

पू� सुधांशु जी महाराज 
�वचन या�ा - �ण� जय�ी वष�  

पावन सा���
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Jh euksgj yky [kV~Vj th
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Jh gjfoanj dY;k.k th
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thou ÑrkFkZ gksrk gSA fe'ku }kjk vkuUn/ke vkJe] ubZ 
fnYyh] gSnjkckn] dkuiqj] eqjknkckn] yky lksB] 
jktLFkku] cSaxyq# ds lkFk ikuhir (gfj;k.kk) esa vkn'kZ 
dke/suq xkS'kkykvksa dh LFkkiuk dh xbZ gSa] ftuesa 500 ls 
vf/d xkSvksa dh lsok dh tkrh gSA

yxkrkj izfrfnu lSdM+ksa HkDrksa ds fy, Hkkstu@Hk.Mkjk 
pyk;k x;k] ftlesa yk[kksa HkDrksa us Hk.Mkjs dk izlkn 
xzg.k fd;kA bu fnuksa iwf.kZek ioZ] fojkV HkfDr lRlaxksa] 
lk/uk f'kfojksa ,oa vU; ioZ&mRloksa ij Hk.Mkjs dk izlkn 
forfjr fd;k tkrk gSA

eafnj] vkuUn/ke eafnj] uoxzg ,oa 'kfu eafnj] 
fl¼f'k[kj blds lkFk gh fnYyh ds ekuljksoj xkMZu esa 
vksadkjs'oj egknso eafnj] iwohZ fnYyh esa jk/k ek/o 
eafnj ,oa fe'ku ds lHkh 25 vkJeksa esa HkO; nsoeafnj 
HkDrksa dh J¼k&vkLFkk o iwtk&izkFkZuk ds dsUæ gSaA

mUur vkSj mRÑ"V cukus ds mís'; ls iwT; egkjktJh 

ds iks"k.k] izxfr vkSj fodkl ds fy, lwjr (xqtjkr) esa 
vukFkkJe] iQjhnkckn (gfj;k.kk) esa Kkunhi fo|ky;] 
#Ddk vkSj [kwaVh] jkaph (>kj[k.M) esa vkfnoklh ifCyd 
Ldwy lapkfyr gSa] ftuesa 2 gtkj cPps Js"B f'k{kk& 
laLdkj izkIr dj jgs gSaA

vkuan/ke vkJe ,oa flf¼/ke vkJe] dkuiqj esa 
yxHkx 150 cPpksa dks mÙke f'k{kk] Hkkstu] oL=k vkfn 
fu%'kqYd iznku fd;k tk jgk gSA ;gka cPpksa ds fy, 
;ksx&;K] laxhr] djkZVs] [ksydwn vkfn dh loksZÙke 
O;oLFkk Hkh gSA

fy, vkuUn/ke vkJe] ubZ fnYyh esa fLFkr o`¼kJe esa 
fu%'kqYd Hkkstu] vkokl] oL=k ,oa fpfdRlk dh O;oLFkk 
dj j[kh gSA

fpfdRlk ds fy, vkuUn/ke vkJe] ubZ fnYyh esa o"kZ 
1998 ls LFkkfir d#.kkflU/q /ekZFkZ vLirky esa jksfx;ksa 
dk liQy mipkj gksrk gSA

;K] lRlax] Kku&è;ku ds izlkn ls lEiw.kZ fo'o ds 
yksxksa dks vius ln~fparu o ln~fopkjksa ds mins'kksa ls 
tkxj.k dk lans'k ns jgs gSaA

iz/kuea=kh jkgr dks"k ,oa ck<+] HkwdEi] lqukeh vkfn ls 
izHkkfor yksxksa ds fy, lgk;rk] jDrnku] Ñf=ke vaxnku 
,oa xjhc dU;kvksa ds fookg esa lg;ksx fd;k tkrk gSA

 9- •kuk •kus ds ckn is'kkc dj ysus ls /krq{kh.krk dh 
chekjh ugha gksrhA LoIu nks"k dk •rjk Hkh ugha jgrk 
gSA

 10- e/qesg ds jksxh ftuds is'kkc esa phuh vkrh gSA vxj 
lqcg&'kke fuR; nkSM+ yxk,a rks fcuk vkS"kf/ ds 
is'kkc esa 'kDdj vkuk #d tkrk gSA

/eZ 'kkL=kksa dk lans'k gS fd O;fDr tks Hkh dek;s mlesa ls dqN va'k /eZ ds fy, nku dj vius /u dh 'kqf¼ djsA D;ksafd dgk x;k gSµ^/eksZ 

j{kfr jf{kr%* tks /eZ dh j{kk djrk gS /eZ mldh j{kk djrk gSA izkphu le; esa gj O;fDr viuh dekbZ esa ls nloka Hkkx ,sls dk;ks± esa nku 

iq.; djrk FkkA blls O;fDr dh vk; pkgs Hkys gh de jgh gks] ysfdu mldh dekbZ esa cjdr cuh jgrh FkhA le; cnyk vkSj yksxksa dh vk; 

Hkh c<+h ysfdu os /hjs&/hjs nku&iq.; djuk Hkwyus yxs ftlls mudh vk; esa c<+ksÙkjh gksus ds ckn Hkh cjdr esa deh gksus yxhA yksxksa dh vk; 

Hkh c<+s vkSj cjdr Hkh cuh jgs bl mís'; ls iwT; xq#nso 

th egkjkt us fo'o tkx`fr fe'ku }kjk HkDrksa ds 

dY;k.k ds fy, /ekZnk lsok,a izkjEHk djokbZ gSaA fe'ku 

vukFkkJe] xq#dqy] ;ksxk Ldwy] o`¼kJe] /ekZFkZ 

vLirky] xkS'kkyk,a] Hk.Mkjs] vkJe ,oa eafnj fuekZ.k] 

;K] lRlax ,oa lk/uk f'kfoj rFkk nSoh; vkinkvksa esa 

lsok&lg;ksx Hkh djrk gSA vki bu lsokdk;ks± esa 

nku&iq.; dj vius ?kj&ifjokj esa lq[k&'kkafr vkSj 

ukSdjh&O;kikj esa mUufr&izxfr dk ojnku ik;saA

fo'o tkx`fr fe'ku }kjk la pkfyr fofHkUu lsokizdYiksa fo'o tkx`fr fe'ku }kjk la pkfyr fofHkUu lsokizdYiksa 
ds  fy, nku vki is-Vh-,e- ,oa  vU; ;w-ih-vkbZ- ,sids  fy, nku vki is-Vh-,e- ,oa  vU; ;w-ih-vkbZ- ,si

}kjk Hkh dj ldrs gSaA}kjk Hkh dj ldrs gSaA

fo'o tkx`fr fe'ku }kjk la pkfyr fofHkUu lsokizdYiksa 
ds  fy, nku vki is-Vh-,e- ,oa  vU; ;w-ih-vkbZ- ,si

}kjk Hkh dj ldrs gSaA

;fn vki vHkh rd /ekZnk lnL; ugha cus gSa vkSj 
fo'o tkx`fr fe'ku }kjk pyk;s tk jgs lsok izdYiksa ls 
larq"V gSa rks Jh th-lh- tks'kh] nwjHkk"k&úùýûûÿýþÿÿö 
ij lEidZ djsaA

vkids }kjk fn;k x;k lg;ksx vk;dj dh /kkjk ds vUrxZr djeqDr gSA  80G80Gvkids }kjk fn;k x;k lg;ksx vk;dj dh /kkjk ds vUrxZr djeqDr gSA  80G

Hkqxrku djus ds i'pkr Jh th-lh- tks'kh th ds
0okV~l,si ua   93115 34556 ij vo'; lwfpr djsaA

ckykJe (vukFkkJe) xkS'kkyk esa xkSxzkl vkuUn/ke dk o`¼kJe

;K&vfXugks=k nSoh; vkink lg;ksx vkuUn/ke esa Hk.Mkjk

d#.kkflU/q vLirky esa us=k mipkjlaLÑfr dk laokgd xq#dqy

bl thou dk iSlk vxys tUe esa dke ugha vkrk]
exj bl thou dk iq.; tUeksa] tUeksa rd dke vkrk gSA

/eZ 'kkL=kksa dk lans'k gS fd O;fDr tks Hkh dek;s mlesa ls dqN va'k /eZ ds fy, nku dj 
vius /u dh 'kqf¼ djsA D;ksafd dgk x;k gSµ^/eksZ j{kfr jf{kr%* tks /eZ dh j{kk djrk gS 
/eZ mldh j{kk djrk gSA izkphu le; esa gj O;fDr viuh dekbZ esa ls nloka Hkkx ,sls dk;ks± 
esa nku iq.; djrk FkkA blls O;fDr dh vk; pkgs Hkys gh de jgh gks] ysfdu mldh dekbZ 
esa cjdr cuh jgrh FkhA le; cnyk vkSj yksxksa dh vk; Hkh c<+h ysfdu os /hjs&/hjs 
nku&iq.; djuk Hkwyus yxs ftlls mudh vk; esa c<+ksÙkjh gksus ds ckn Hkh cjdr esa deh 
gksus yxhA yksxksa dh vk; Hkh c<+s vkSj cjdr Hkh cuh jgs bl mís'; ls iwT; xq#nso th 
egkjkt us fo'o tkx`fr fe'ku }kjk HkDrksa ds dY;k.k ds fy, /ekZnk lsok,a izkjEHk djokbZ 
gSaA fe'ku vukFkkJe] xq#dqy] ;ksxk Ldwy] o`¼kJe] /ekZFkZ vLirky] xkS'kkyk,a] Hk.Mkjs] 
vkJe ,oa eafnj fuekZ.k] ;K] lRlax ,oa lk/uk f'kfoj rFkk nSoh; vkinkvksa esa 
lsok&lg;ksx Hkh djrk gSA vki bu lsokdk;ks± esa nku&iq.; dj vius ?kj&ifjokj esa 
lq[k&'kkafr vkSj ukSdjh&O;kikj esa mUufr&izxfr dk ojnku ik;saA

fo'o tkx`fr fe'ku }kjk la pkfyr fofHkUu lsokizdYiksa fo'o tkx`fr fe'ku }kjk la pkfyr fofHkUu lsokizdYiksa 
ds  fy, nku vki is-Vh-,e- ,oa  vU; ;w-ih-vkbZ- ,sids  fy, nku vki is-Vh-,e- ,oa  vU; ;w-ih-vkbZ- ,si

}kjk Hkh dj ldrs gSaA}kjk Hkh dj ldrs gSaA

fo'o tkx`fr fe'ku }kjk la pkfyr fofHkUu lsokizdYiksa 
ds  fy, nku vki is-Vh-,e- ,oa  vU; ;w-ih-vkbZ- ,si

}kjk Hkh dj ldrs gSaA

;fn vki vHkh rd /ekZnk lnL; ugha cus gSa vkSj fo'o 
tkx`fr fe'ku }kjk pyk;s tk jgs lsok izdYiksa ls larq"V gSa rks 
Jh th-lh- tks'kh] nwjHkk"k&úùýûûÿýþÿÿö ij lEidZ djsaA

vkids }kjk fn;k x;k lg;ksx vk;dj dh /kkjk ds vUrxZr djeqDr gSA  80G80Gvkids }kjk fn;k x;k lg;ksx vk;dj dh /kkjk ds vUrxZr djeqDr gSA  80G

Hkqxrku djus ds i'pkr Jh th-lh- tks'kh th ds
0okV~l,si ua   93115 34556 ij vo'; lwfpr djsaA

bl thou dk iSlk vxys tUe esa dke ugha vkrk]
exj bl thou dk iq.; tUeksa] tUeksa rd dke vkrk gSA

 Hkzkejh izk.kk;ke dk uke HkkSjsa dh xqatkj 
ij j[kk x;k gSA ;g izk.kk;ke O;fDr ds 
eu dks 'kkar djrk gSA Hkzkejh izk.kk;ke ls 
Øks/] fpUrk vkSj fujk'kk ls jkgr feyrh 
gSA ;g izk.kk;ke xehZ vkSj flj nnZ ls Hkh 
jkgr nsrk gSA blls ekbxzsu vkSj mPp 
jDrpki Hkh daVªksy gksrk gSA bl izk.kk;ke 
ls cqf¼ rst gksrh gS vkSj vkRe fo'okl 
c<+rk gSA bls vki viuh lqfo/kuqlkj 
vius ?kj] dk;kZy; o cxhps bR;kfn esa 
vklkuh ls djds LokLF; ykHk izkIr dj 
ldrs gSaA ●

rksM+dj bUgsa ihl ysaA ihlus ds ckn bl 
isLV dks ikuh esa Mkydj rc rd mckysa 
tc rd fd bldh ek=kk vk/h u gks 
tk,A vc bls BaMk djds çfrfnu lqcg 
•kyh isV fi,aA fu;fer :i ls bldk 
lsou djus ls tksM+ksa ls lacaf/r vU; 
leL;k,a Hkh lekIr gks tk,axhA

iÙkksa dks ikuh esa mckydj ihus ls Bhd gks 
tkrh gSA vki pkgsa rks bls lkekU; pk; esa 
mckydj ih ldrs gSa ;k fiQj ihldj 
'kgn ds lkFk Hkh ç;ksx dj ldrs gSaA

gjflaxkj dh ifÙk;ksa dh pk; ihuk csgn 
ykHkçn gksrk gSA Msaxw ls ysdj eysfj;k ;k 
fiQj fpduxqfu;k rd] gj rjg ds cq•kj 
dks •Re djus dh {kerk blesa gksrh gSA

gjflaxkj LokLF; ds fy, izÑfr dk ,d vueksy migkj gSA gjflaxkj ds iQwyksa 
ls ysdj ifÙk ;ka] Nky ,oa cht Hkh csgn mi;ksxh gSaA ;g lsgr ds xq.kksa ls Hkh 
Hkjiwj gSA blls lsgr o lkSan;Z ds vusd ykHk feyrs gSaA fofHkÂ chekfj;ksa dks nwj 
dj mÙke LokLF; ds fy, gkfujfgr bl vkS"kf/ dk ykHk vo'; ysuk pkfg,A 
;gka ij vusd rjg dh chekfj;ksa esa gjflaxkj ds LokLF; ykHk crk;s tk jgs gSaµ

yxHkx 8 ls 10 iÙkksa dks /heh vkap ij 
mckysa vkSj vk/k jg tkus ij bls vkap ls 
mrkj ysaA BaMk gks tkus ij bls lqcg&'kke 
•kyh isV fi,aA ,d lIrkg esa vki iQdZ 
eglwl djsaxsA

ikbYl ds fy, csgn mi;ksxh vkS"kf/ 
ekuk x;k gSA blds fy, gjflaxkj ds cht 
dk lsou ;k fiQj mudk ysi cukdj 
lacaf/r LFkku ij yxkuk iQk;nsean gSA

ihldj yxkus ls Ropk laca/h leL;k,a 
lekIr gksrh gSaA blds iQwy dk isLV 
cukdj psgjs ij yxkus ls psgjk mtyk 
vkSj pednkj gks tkrk gSA

dk ç;ksx csgn ykHkdkjh gSA bl ds 15 ls 

20 iQwyksa ;k blds jl dk lsou djuk 
ân; jksx ls cpkus esa dkjxj gSA

f•apko gksus ij gjflaxkj ds iÙkksa ds jl 
esa cjkcj ek=kk esa vnjd dk jl feykdj 
ihus ls iQk;nk gksrk gSA

dh Nky dk pw.kZ cukdj iku ds iÙks esa 
Mkydj •kus ls ykHk gksrk gSA bldk 
ç;ksx lqcg vkSj 'kke dks fd;k tk 
ldrk gSA

iÙkksa dk jl ;k fiQj bldh pk; cukdj 
fu;fer :i ls ihus ij 'kjhj dh jksx 
çfrjks/d {kerk c<+rh gS vkSj 'kjhj gj 
çdkj ds jksx ls yM+us esa l{ke gksrk gSA 
blds vykok isV esa dhM+s gksuk] xatkiu] 
L=kh jksxksa esa Hkh csgn iQk;nsean gSA ●
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


   

vius Lo;a o viuksa ds tUefnu] fookg o"kZxkaB o iwoZtksa dh iq.;Le`fr esa 
vÂiw.kkZ ;kstuk ds vUrxZr ;tekuksa }kjk vkuUn/ke vkJe ds xq#dqy] 
o`¼kJe esa Hkkstu djok;k tkrk gS rFkk xÅvksa ds fy, xkSxzkl Hkh fn;k tkrk 
gSA bl volj ij ;tekuksa ds fy, eaxydkeuk djrs gq, vkpk;ks± ,oa 
Íf"kdqekjksa }kjk izkFkZuk vkSj ;K Hkh fd;k tkrk gSA

(vkids }kjk fn;k x;k nku vk;dj dh /kjk 80G ds vUrxZr dj eqDr gS)

bl ;kstuk dh lg;ksx jkf'k vki lh/s cSad [kkrs esa Hkh tek dj ldrs gSaµ 
"VISHWA JAGRITI MISSION" dk A/c No. 916010029741912 Axis 

Bank, East Punjabi Bagh, New Delhi-110026, IFS CODE - UTIB0002497. 

jkf'k tek djkus ds mijkUr mldh lwpuk gesa bZ&esy % 
annapurna@vishwajagritimission.org ;k OgkV~l,si uEcj % 9582954200, 9560792792  ij 

vo'; Hkstsa]rkfd tek dh xbZ jkf'k dh jlhn vkidks Hksth tk ldsA

dk;kZy; %
nwjHkk"k %
bZ&esy %

osclkbV %

vkuUn/ke vkJe] ukaxyksbZ&utiQx<+ jksM] cDdjokyk ekxZ] ubZ fnYyh&110041
9560792792] 9582954200
annapurna@vishwajagritimission.org
www.vishwajagritimission.org

LIVE  LIVE 

YUGRISHI POOJA EVAM ANUSHTHAN KENDRA

www.vishwajagritimission.org 
vkuan/kke vkJe] ukaxyksbZ&utQx<+ jksM] 
cDdjokyk ekxZ] ubZ fnYyh&110041

Name Of A/c : Yugrishi Pooja Evam Anushthan Kendra

Bank Name  :   Axis Bank Ltd.    

Branch :A-11,Vishal Enclave, Opp.'Rajauri Garden, Deihi-110027 

A/c No. : 920010059919696   IFSC Code  :   UTIB 0000066

lEidZ % $91 9560792792] 8826891955] 7291986653]9599695505

vki bl vkjrh esa ;teku Lo#Ik
'kkfey gksus ds fy, lknj vkeaf=r gSaA

;K lg;ksx jkf'k

600/- 500/-
vkjrh lg;ksx jkf'k ;K ,oa vkjrh lg;ksx jkf'k

1100/-

lk;adkyhu ;K esa vki ladfYir ;teku cudj ?kj cSBs vkJe 
ds vkpk;ks± ds funsZ'ku esa iwtu&gou dj iq.;ykHk izkIr djsaA

   

vius Lo;a o viuksa ds tUefnu] fookg o"kZxkaB o iwoZtksa dh iq.;Le`fr esa vÂiw.kkZ ;kstuk 
ds vUrxZr ;tekuksa }kjk vkuUn/ke vkJe ds xq#dqy] o`¼kJe esa Hkkstu djok;k tkrk gS 
rFkk xÅvksa ds fy, xkSxzkl Hkh fn;k tkrk gSA bl volj ij ;tekuksa ds fy, eaxydkeuk 
djrs gq, vkpk;ks± ,oa Íf"kdqekjksa }kjk izkFkZuk vkSj ;K Hkh fd;k tkrk gSA

(vkids }kjk fn;k x;k nku vk;dj dh /kjk 80G ds vUrxZr dj eqDr gS)

bl ;kstuk dh lg;ksx jkf'k vki lh/s cSad [kkrs esa Hkh tek dj ldrs gSaµ 

"VISHWA JAGRITI MISSION" dk
A/c No. 916010029741912 Axis Bank, 

East Punjabi Bagh, New Delhi-110026,

IFS CODE - UTIB0002497. 
jkf'k tek djkus ds mijkUr mldh lwpuk gesa bZ&esy % 

annapurna@vishwajagritimission.org ;kOgkV~l,si uEcj % 9582954200, 9560792792  ij 
vo'; Hkstsa]rkfd tek dh xbZ jkf'k dh jlhn vkidks Hksth tk ldsA

dk;kZy; %
nwjHkk"k %
bZ&esy %

osclkbV %

vkuUn/ke vkJe] ukaxyksbZ&utiQx<+ jksM] cDdjokyk ekxZ] ubZ fnYyh&110041
9560792792] 9582954200
annapurna@vishwajagritimission.org
www.vishwajagritimission.org

www.vishwajagritimission.org 
vkuan/kke vkJe] ukaxyksbZ&utQx<+ jksM] 
cDdjokyk ekxZ] ubZ fnYyh&110041

धम�दत ू vDVwcj 2025 fnYyh

xkS ekrk ds la j{k.k vkSj la o¼Zu gsrq xkS ekrk ds la j{k.k vkSj la o¼Zu gsrq 
nku nsdj iq.; ds Hkkxhnkj cusaAnku nsdj iq.; ds Hkkxhnkj cusaA

xkS ekrk ds la j{k.k vkSj la o¼Zu gsrq 
nku nsdj iq.; ds Hkkxhnkj cusaA

Ñi;k xkS'kkyk esa nku nsus ds fy, vki viuh lg;ksx jkf'k 
^^fo'o tkx`fr fe'ku&xkS'kkyk** ds ,fDll cSad fyfeVsM] 
A-11] fo'kky ,uDyso] jktkSjh xkMZu xkMZu]  ubZ fnYyh & 
110027 ds [kkrk la[;k &910010001264246, IFSC Code 

- UTIB0000066 esa lh/s tek djok ldrs gSa] bldh lwpuk 
vki Jh lrh'k 'kekZ&eksú&9310278078 ij vo'; Hkstsa rkfd 
tek jkf'k dh jlhn cukdj vkidks çsf"kr dj ldsaA

Hkqxrku djus ds fy,  ;k is-Vh-,e-
fdlh Hkh vU; Hkqxrku ,si ;w-ih-vkbZ- 

esa  dks LdSu djsaQRcode

कामधेनु गौशाला

 lalkj esa lc dqN cnyrk gS] ge 
vki cnyrs gSa] izÑfr vkSj izo`fÙk cnyrh 
gS] gekjk vkpkj&O;ogkj cnyrk gS] 
ekSle cnyrk gS] 'kjhj dh izÑfr cnyrh 
gS] ysfdu tks dHkh ugha cnyrk] og gS] 
ije firk ijes'oj vkSj mlds fu;e] 
mlds fl¼kar] mldk O;ogkj dHkh ugha 
cnyrk] og vius cPpksa ls] vius cuk, 
bl lalkj ls cgqr I;kj djrk gSA og 
pkgrk gS fd esjs cPps lnk esjs cuk, 
fu;eksa vkSj jkLrksa ij pysa] esjh HkfDr 
djsa] rc gh vkidk dY;k.k gksxk] 
vkidks gj {ks=k esa liQyrk feysxh] vxj 
vki bu fu;eksa dks NksM+ksxs] rks ijs'kku gks 
tkvksxs] vius thou dks ljy cukus dh 
ctk; tfVy cuk yksxs] vkuUn ds LFkku 
ij v'kkfUr feyus yxsxh] iwQyksa lk lqUnj 
thou dkaVksa ls cnrj gks tk,xk] blfy, 
bZ'oj ds cuk, fu;eksa esa ck/d u cuks] 
cfYd fu;eksa dk ikyu djksA
 vki viuh udkjkRed fopkj/kjk 

dks ldkjkRed cukvks] gkj dh ugha 
ges'kk thr dh dkeuk djks] ges'kk eu esa 
fo'okl j[kks fd gj gkyr esa esjh thr 
gksxh] tc ge bl fopkj dks ysdj pysaxs 
rks fuf'pr :i ls gekjh thr gksxh] 
D;ksafd lc dqN gekjs eu ij fuHkZj gS] 
eu ds gkjs gkj] eu ds thrs thrA dqN 
dj fn[kkus dh ftn~n us gh] gels leqnzksa 
ij iqy ca/ok fn,] vklekuksa esa gokbZ 
tgkt mM+ok fn,] eaxy xzg ij 
^eaxy;ku* Hkstuk blh bPNk 'kfDr dk 
ifj.kke gS] blfy, fdlh Hkh dher ij 
vius ladYiksa dks detksj er iM+us 
nkssA ●

 Hkxoku bl l`f"V dh rjg O;kIr gS] 
tSls ikuh esa feJh ;k ued dh Myh 
?kqyus ds ckn irk ugha pyrk] ijUrq 
mldks ihdj] mlds Lokn ls mldks tkuk 
tk ldrk gS fd og ehBk gS ;k uedhu] 
ysfdu izHkq ds Lokn dSls irk pysxk] 

mldk ,glkl rks mldh lk/uk djus 
mldk è;ku djus ls irk pysxk] mldk 
lgkjk ysrs gh mldh Ñik] mldk fojkV 
:i gedks utj vkus yxsxk] rc irk 
pysxk fd og gj iy] gj {k.k gekjs 
fudV gS] gekjs fny esa gS] ijUrq ge 
mldks ns[k ugha ikrs] mldks ns[kus ds 
fy, gesa mldh HkfDr djuh pkfg,A ge 
viuh eSa dks feVk,axs] rc mldks ik,axs] 
,d dks ikus ds fy, ,d dks feVkuk 
gksxk] ftl rjg cht feVrk gS rc o`{k 
curk gSA izHkq dks ikuk gS rks] vius vkidks 
iwjh rjg izHkq pj.kksa esa lefiZr dj nks] 
viuk lc dqN mldks vfiZr dj nksA ●

 iwT; xq#nso Jh lq/ka'kq th egkjkt 
,oa MkW- vk£pdk nhnh th ds vk'khokZn 
ls 108 cky laLdkj dsaæksa dh LFkkiuk ds 
ladYi ds varxZr 12 flracj] 2025 dks 
Hkksiky esa 50 cPpksa dks ysdj g"kZuh 
osysiQs;j iQkaMMs'ku ifjlj esa cky 
laLdkj dsUnz dk 'kqHkkjEHk gqvkA blh 
J`a[kyk esa 15 flracj] 2025 dks 
jkmjdsyk (mM+hlk) esa 30 cPpksa dks 
ysdj cky laLdkj dsUnz dk 'kqHkkjEHk 
fd;k x;kA 25 flracj] 2025 dks cjsyh 
ds lat;uxj fLFkr lkbZ f'k'kq eafnj esa 
ekuuh; MkW- v#.k dqekj th (ea=kh] mÙkj 

çns'k ljdkj) dh vè;{krk esa 25 cPpksa 
dks ysdj cky laLdkj dsUnz dk 'kqHkkjEHk 
fd;kA 26 flrEcj] 2025 dks cMh pkoMh] 
gSnjkckn (rsyaxkuk) esa cky laLdkj dsUnz 
dk 'kqHkkjEHk fd;kA 28 flrEcj] 2025 dks 
xouZesaV xYlZ izkbejh Ldwy x<+k] tkya/j 
iatkc esa 50 cPpksa dks ysdj cky laLdkj 
dsUæ dk fof/or 'kqHkkjEHk fd;k x;kA
 bu lHkh voljksa ij dsUæh; 
vf/dkfj;ksa us cky laLdkj dsaæksa dh 
Hkwfedk] ikBÔØe] f'k{k.k i¼fr rFkk 
blls cPpksa vkSj vfHkHkkodksa dks gksus okys 
ykHkksa dh foLr`r tkudkjh nhA ●

Hkksiky (eè; izns'k) jkmjdssyk (mM+hlk)

tkya/j (iatkc) cjsyh (mÙkj izns'k)

 xkS ekrk Hkkjrh; laLÑfr dh izrhd 
gSaA fdlh ifjfLFkfr esa ;fn tUenk=kh ek¡ 
dh ekSr gks tkrh gS rks uotkr f'k'kq dks 
xkS ekrk ds nqX/ ls uothou fn;k tk 
ldrk gSA blfy, ek¡ ds leku gh xkS 
ekrk dks oanuh; vkSj iwtuh; ekuk x;k 
gSA xkS ekrk dk u dsoy nw/ gh mi;ksxh 
gS] vfirq nw/ ls cuk ngh] ?kh vkSj ;gka 
rd fd xkSew=k vkSj xkscj Hkh vR;ar 
mi;ksxh gSA

 euq"; ds fy, bZ'oj ds ojnku ds 
leku iwT;uh; xkSvksa dk vkt fujknj gks 
jgk gSA 'kgjksa ds dwM+snkuksa esa og dwM+k 
[kkdj viuh Hkw[k 'kkar djrh gqbZ vkokjk 
?kwerh gSaA muds ikyu&iks"k.k dk T;knkrj 
yksxksa dks [;ky ugha gSA yksx budk nw/ 
fudkydj mUgsa nj&nj HkVdus ds fy, 
NksM+ nsrs gSaA ;g vR;ar ihM+knk;d gSA 
vkb;s! ek¡ ds leku midkjh xkSekrk ds 
ikyu&iks"k.k vkSj laj{k.k dk ladYi ysaA



vkuUn/ke] ubZ fnYyhA iwT; xq#nso Jh 
lq/ka'kq th egkjkt ds ikou lkfÂè; esa 
ekrk&firk ,oa o`¼ fof"Btuksa ds lEeku 
esa vk;ksftr J¼kioZ egksRlo 2 vDVwcj] 
2025 dks vkuan/ke vkJe] ubZ fnYyh esa 
g"kksZYykl ls euk;k x;kA dk;ZØe dk 
'kqHkkjEHk iwT; xq#nso Jh lq/ka'kq th 
egkjkt] è;ku xq# MkW- v£pdk nhnh ,oa 
iwT; lar ef.kjke nkl th egkjkt ds dj 
deyksa ls nhi izTtoyu ls gqvkA bl 
volj ij o`¼kJe ds laca/ esa Jherh 
dfork fdj.k }kjk izLrqr dfork us lHkh 
dks Hkkoqd fd;kA 
 J¼kioZ egksRlo ij i/kjs gq, ns'k 
ds [;kfr izkIr fof'k"Vtuksa dk vfHkuanu 
djrs gq, O;kl eap ls iwT; xq#oj Jh 
lq/ka'kq th egkjkt us dgk fd ge 
xkSjokfUor gSa fd Hkkjr Hkwfe ds jRu ;gka 
fojkteku gSa] ftl rjg ls ekrk&firk 
vius midkjksa ls larku ds fy, iwtuh; 
gksrs gSa mlh rjg ls bu fof'k"Vtuksa dk 
ekuo lekt ij midkj gSa blfy, ;s 
lekt ds fy, oanuh; gSa] bUgksaus fofHkÂ 
{ks=kksa esa ns'k dk eku c<+k;k gS] eSa lHkh dk 
gk£nd Lokxr vkSj vfHkuanu djrk gwaA 
mUgksaus dgk ekrk&firk vius gh ?kjksa esa 
vius cPpksa ls misf{kr u gksa mudh lsok 
dh tk,A jke Ñ".k dh laLÑfr pykbZ 
tk,] cPps gekjh lukru laLÑfr vkSj 
laLdkjksa ls tqM+saA J¼kioZ rks rc ls 'kq: 
Fkk tc Hkxoku x.kifr us vius ekrk& 
firk dh lsok dj nsorkvksa esa vxziwtk dk 
vf/dkj izkIr fd;kA J¼kioZ dk 
'kqHkkjEHk rks rc ls gh FkkA ekrk&firk ds 
izfr iwtuh; Hkko dh iquLFkkZiuk ds fy, 
ge o"kZ 1997 ls J¼kioZ euk jgs gSaA 
cPps vius ek¡&cki ls Hkkoukvksa ls tqM+saA 
mudk lEeku djsa] mUgsa le; nsa] muds 
ikl cSBsaA dksbZ u;k dk;Z 'kq: djus ls 
igys mudk vkns'k& vk'khokZn ysa] ftlls 
mUgsa ;g ,glkl gks fd mudh ckr vkt 
Hkh ?kj esa ekuh tkrh gSA
 egkjktJh us c<+rs o`¼kJeksa ij izgkj 

fo'o tkx`fr fe'ku (jftú) ds fy, Jh nsojkt dVkjh;k }kjk lekpkj i=k ^^/eZnwr** vksadkjs'oj egknso eafnj] ^th* CykWd] ekuljksoj xkMZu] ubZ fnYyh&110015 
ls izdkf'kr ,oa iq"id fizUVlZ }kjk eqfærA xzkWfiQd fMtkbfuax % lhrk iQkbZu vkVZ~l izkú fyú] ubZ fnYyhA lEiknd % MkW- ujsUæ enku

धम�दत ू vDVwcj 2025 fnYyh8

आयोिजत आगामी पूजा अनु�ठान िजनम�आयोिजत आगामी पूजा अनु�ठान िजनम�आयोिजत आगामी पूजा अनु�ठान िजनम�
आप अपनी इ�छानुसार भाग ले सकते ह�आप अपनी इ�छानुसार भाग ले सकते ह�आप अपनी इ�छानुसार भाग ले सकते ह�

युग ऋ िष पूजा एवं अनु�ठान क��� �ारायुग ऋ िष पूजा एवं अनु�ठान क��� �ारायुग ऋ िष पूजा एवं अनु�ठान क��� �ारा

 lHkh ozrksa esa ,dkn'kh ds ozr dks mÙke ekuk tkrk gS 

vkSj ,dknf'k;ksa esa bafnjk ,oa ikikadq'kk ,dkn'kh ds ozr dks 

fo'ks"k egRo fn;k tkrk gSA bafnjk ,oa ikikadq'kk ds ozr 

iwtu ls Hkxoku fo".kq dh fo'ks"k Ñik izkIr gksrh gSA 

,dkn'kh dk ozr iwjs fof/&fo/ku vkSj lPps ân; ls djus 

ls HkDrksa dh euksdkeuk iw.kZ gksrh gSA ozrh lk/d ifo=kkRek 

gksdj tUe&tUekarj ds iki&larki ls eqfDr dk ojnku 

izkIr dj ysrk gS vkSj mldk yksd&ijyksd lq/j tkrk gSA 

,dkn'kh dk ozr lHkh ozrksa esa Js"B vkSj v'oes/ ;K djus 

ds leku iq.;iQynk;h gSA ●

 Hkxoku f'ko vkSj ekrk ikoZrh dks izlUu dj mudh 
Ñik ikus ds fy;s gj eghus ds nksuksa i{kksa esa vkus okys 
iznks"k ds ozr] iwtu] ti] ;K] nku dk fo'ks"k egRo gSA 
blls Hkxoku f'ko vkSj ekrk ikoZrh dh fo'ks"k Ñik izkIr 
gksrh gSA iznks"k ds ozr] iwtu] ikB] ti] ;K ls Hkxoku 
f'ko vius HkDrksa dks eu dh 'kkafr vkSj gj euksdkeuk iwjh 
djrs gSaA bl iq.; ioZ dk ykHk HkDrksa dks t:j mBkuk 
pkfg;sA bl iznks"k ozr ds fnu Hkxoku f'ko ds lkFk muds 
ifjokj dh iwtk dh tkrh gSA bl iwtu ds izHkko ls 
?kj&ifjokj ds dyg&Dys'k feVrs gSa vkSj lq[k&le`f¼] 
izse&izlÂrk dk mn; gksrk gSA blfy;s bl fo'ks"k ioZ 
frfFk ij f'ko ifjokj dh iwtk&vkjk/uk f'koHkDrksa dks 
vo'; djuh pkfg;sA iznks"k ioZ ij f'kopkyhlk] f'ko 
lgL=kuke ikB] #ækfHk"ksd] f'ko iapk{kj ea=k] egke`R;at; 
ea=k tki o ikB Lo;a djus o lq;ksX; czkã.kksa ls djokus 
ij egkiq.; iQy dh izkfIr gksrh gSA ●

 21 flrEcj] 2025 dks vkf'ou ekl dh loZfir` vekoL;k gSA 
bl fnu Hkwys&foljs lHkh firjksa dk Jk¼ fd;k tkrk gSA bl 
vekoL;k ij Luku&nku vkSj nso&fir` iwtu dk fo'ks"k egRo gSA 
eu dks ldkjkRed ÅtkZ ls Hkjiwj cuk, j•us gsrq ifo=k ufn;ksa esa 
Luku] rhFkks± dh ;k=kk] nku] lsok&lgk;rk] ;K] Hktu] ri] 
lk/q&lUrksa dk lax] xq# dh 'kj.k] /k£ed xzUFkksa dk Lokè;k;] 
ekrk&firk dk lEeku] xjhcksa ij n;k ,oa nso&firjksa dk iwtu tSls 
cgqr ls lk/u funZsf'kr fd, x, gSaA T;ksfr"k ds vuqlkj fir`nks"k] 
fo"knks"k] eaxyh nks"k] lUrku ghurk] oS/O;] nkfjæ;] /wrZ] dyg 
vkfn Hk;adj nks"kksa dk dkj.k O;fÙkQ ds vius ve;kZfnr deZ gh gksrs 
gSa] ftuls eqfÙkQ çkIr djus ds fy;s /eZ dk vkpj.k gh vkS"kf/ dk 
dk;Z djrk gSA /eZ dk vuqlj.k djus ls fiNys nq"deks± dk 
çk;f'pr gksdj eu esa ifo=krk dk lapkj gksrk gSA ●

fo'o tkx`fr fe'ku (jftú) ds fy, Jh nsojkt dVkjh;k }kjk lekpkj i=k ^^/eZnwr** vksadkjs'oj egknso eafnj] ^th* CykWd] ekuljksoj xkMZu] ubZ fnYyh&110015 
ls izdkf'kr ,oa iq"id fizUVlZ }kjk eqfærA xzkWfiQd fMtkbfuax % lhrk iQkbZu vkVZ~l izkú fyú] ubZ fnYyhA lEiknd % MkW- ujsUæ enku

धम�दत ू vDVwcj 2025 fnYyh8

?kj ifjokj] ukSdjh O;kikj esa mÂfr&izxfr ds fy, nq%[k] nfjærk dks nwj dj lq[k&le`f¼ izkfIr ds fy,] jksx&chekjh nwj 

dj vkjksX;rk ds fy,] ?kj ds dyg&Dys'k dks nwj dj vkuUn&eaxy izkfIr ds fy, vkSj thou esa vkus okys vusd izdkj ds 

'kkjhfjd o ekufld d"Vksa ls NqVdkjk ikus ds fy, iwtk&ikB] ;K&vuq"Bku] nku&iq.;] /eZ dk;ks± ds fy, lEidZ djsaA

 7 vDVwcj] 2025 dks vkf'ou ekl dh 'kjn iw£.kek gSA 
'kjn iw£.kek dks dkstkxjh iw£.kek o jkl iw£.kek ds uke ls 
Hkh tkuk tkrk gSA bl iw£.kek ij paæek viuh 16 dykvksa ls 
ifjiw.kZ gksrk gSA /k£ed ekU;rk ds vuqlkj 'kjn iw£.kek dh 
jkf=k dks vkleku ls ve`r dh o"kkZ gksrh gSA blh fnu leqæ 
eaFku ls y{eh ekrk dh mRifÙk gqbZA bl fnu ek¡ y{eh i`Foh 
ij fopj.k djrh gqbZ vius HkDrksa ij /u dh o"kkZ djrh gSaA 
tks HkDr 'kjn iw£.kek esa ek¡ y{eh dk è;ku djrs gq, mudh 
iwtk] mikluk] vkjk/uk] ea=k tki] Lrks=k ikB Lo;a djrs gSa 
;k iafMrksa ls djokrs gSa muds ?kj&ifjokj] ukSdjh&O;kikj esa 
o"kZ Hkj ek¡ y{eh dh Ñik cuh jgrh gSA

15 flrEcj] 2025 lkseokj ek=k uoeh (Jk¼)
17 flrEcj] ** cq/okj bafnjk ,dkn'kh

fo'odekZ t;arh
19 flrEcj] ** 'kqØokj iznks"k ozr
21 flrEcj] ** jfookj loZfir` vekoL;k
22 flrEcj] ** lkseokj uojk=k vkjEHk
30 flrEcj] ** eaxyokj Jh nqxkZv"Veh
01 vDVwcj] 2025 cq/okj egkuoeh
02 vDVwcj] ** xq#okj fot;kn'keh
03 vDVwcj] ** 'kqØokj ikikadq'kk ,dkn'kh
04 vDVwcj] ** 'kfuokj iznks"k ozr
07 vDVwcj] ** eaxyokj 'kjniw£.kekZ
10 vDVwcj] ** 'kqØokj djokpkSFk
13 vDVwcj] ** lkseokj vgksbZ v"Veh
17 vDVwcj] ** 'kqØokj jek ,dkn'kh
18 vDVwcj] ** 'kfuokj iznks"k ozr
19 vDVwcj] ** jfookj /ursjl
21 vDVwcj] ** eaxyokj nhikoyh

युगॠिष पूजा एवं अनु�ठान क���
vkidh gj leL;k dk iwtk&ikB] ;K&vuq"Bku ls feysxk lek/ku

djrs gq, dgk vxj vLirky c<+ jgs gSa 
rks eryc jksxh c<+s gSa vkSj ;fn o`¼kJe 
c<+s gSa rks lekt esa ihM+k gSA lekt dh 

ihM+k de djus ds fy, gesa tujs'ku xSi 
[kRe djuk gksxkA fo'o tkx`fr fe'ku 
vkt tgka J¼kioZ euk jgk gS ogha vkt 
fot;n'keh dk ioZ] jk"Vªfirk egkRek 
xka/h vkSj yky cgknqj 'kkL=kh dh t;arh 
gS] ge bu egkiq#"kksa ds izfr Hkh viuh 
ÑrKrk O;Dr djrs gSaA 
 iwT; egkjktJh us dgk fd vius 
vanj dh vPNkbZ dh T;ksfr dks dHkh u 
cq>us nsaA mUgksaus tks'k vkSj leiZ.k ds lkFk 

jk"Vª vkSj lukru laLÑfr dks cpkus ds 
fy, deZ djrs jgus dk vkÞoku fd;kA 
ns'k ds fy, viuk cfynku nsus okys 

J¼kioZ ij fo'o tkx`fr fe'ku }kjk Hkkjr dh egku foHkwfr;ksa dk lEeku

cfynkfu;ksa dk mYys• djrs gq, mUgsa 
ueu fd;k vkSj vkt ds fnol dks muds 
çfr ÑrKrk o lEeku dk fnol crk;kA
 bl lEeku lekjksg esa eqfujke nkl 
egkjkt (lsok lqjfHk lEeku)] >Ttj 
ftys dh vkbih,l MkW- jktJh flag 
(ukjh jRu lEeku)] iÁJh xqjfoanj flag 
(lsok lqjfHk lEeku)] Mk- e/q Hkêð rSyax 
(ukjh xkSjo lEeku)] Ñf"k foKkuh 
iÁJh Mk- lqfjaæ dqekj okly (Ñf"k 

foKku xkSjo lEeku)] izksiQslj Jh Hkjr 
xqIr th (fof'k"V dykdkj lEeku) vkSj 
iÁJh jk/k Hkêð (lsok lqjfHk lEeku) dks 
muds lekt esa vf}rh; ;ksxnku ds fy, 
lEekfur fd;k x;kA bl volj ij fe'ku 
dh mikè;{k Mk- v£pdk lfgr vU; 
x.kekU; yksx mifLFkr jgsA
 Kkr gks fd J¼kioZ ds miy{; esa 
ns'kHkj ds cPpksa esa vPNs laLdkj vkSj 
mudh izfrHkk fodkl ds fy, vkuUn/ke 
VªLV }kjk ekrk&firk] nknk&nkuh ,oa 
ukuk&ukjh ij fuca/] dfork] 'yksxu] 
ohfM;ks vkfn vkWuykbZu izfr;ksfxrk,a 
vk;ksftr dh x;haA bu izfr;ksfxrkvksa esa 
lgHkkxh ,oa fotsrk Nk=k&Nk=kkvksa dks 2 
vDVwcj] 2025 dks vkuUn/ke vkJe esa 
iqjLÑr fd;k x;kA
 bl volj ij MkW- v£pdk nhnh us 
dgkµekrk&firk nknk&nknh] ukuk&ukuh 
dk vk'khokZn gj ladV ls ikj yxk nsrk gS] 
;s cM+s cqtqxZ thfor jgrs gq, Hkh gekjh gj 
[kq'kh ds fy, nqvk nsrs gSa vkSj thou iwjk 
gksus ds ckn Hkh Ñik djrs gSa rks gesa ;s 
ges'kk è;ku nsuk gS fd cM+s yksxksa dh 
lsok&lEeku t:j djuk gSA vktdy ds 
le; esa ubZ ih<+h ds fy, cgqr t:jh gS 
fd os vius fj'rksa dks lEHkkyuk lh[ksaA /u 
ls T;knk t:jh gS fj'rksa dks lEHkky ysuk] 
mUgsa viuk cuk;s j[kukA J¼kioZ gesa ;gh 
fl[kkrk gSA
 bl izsjd ioZ ij iwT; egkjkt ds 
mins'k&lans'k dks lqudj HkDrtu 
HkkofoHkksj gq,A Hk.Mkjs izlkn ds lkFk 
dk;ZØe dk lq[kn lekiu gqvkA dk;ZØe 
dks liQy cukus esa fe'ku ds egkea=kh Jh 
nsojkt dVkjh;k th ds funsZ'ku esa 
dk;Zdkfj.kh ds lHkh inkf/dkfj;ksa ,oa 
dk;ZdÙkkZvksa dk ljkguh; ;ksxnku jgkA 
mYys[kuh; gS fd J¼kioZ egksRlo dk ;g 
dk;ZØe vkuan/ke vkJe] ubZ fnYyh ds 
lkFk fe'ku ds lHkh e.Myksa esa J¼k ls 
euk;k x;kA ;gk izLrqr gSa dqN e.Myksa dh 
>yfd;kaA

vgenkckncjsyho/ZekuvkuUn/ke o`¼kJe] ubZ fnYyh

egar Jh eqfujke nkl th egkjktegar Jh eqfujke nkl th egkjktegar Jh eqfujke nkl th egkjkt

in~eJh Jh Hkjr xqIr thin~eJh Jh Hkjr xqIr thin~eJh Jh Hkjr xqIr th

in~eJh Jh xqjfoanj flag thin~eJh Jh xqjfoanj flag thin~eJh Jh xqjfoanj flag th

MkW- jktJh flag thMkW- jktJh flag thMkW- jktJh flag th

in~eJh MkW- lqfjUæ dqekj okly thin~eJh MkW- lqfjUæ dqekj okly thin~eJh MkW- lqfjUæ dqekj okly thMkW- e/q HkV~V rSyax thMkW- e/q HkV~V rSyax thMkW- e/q HkV~V rSyax th


